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Referentinnen: 
Monika Ahlke 
Dipl. Sozialarbeiterin 
 
Helga Illbeck  
Alltagsbegleiterin 
 
Angelika Köster 
Dipl. Pädagogin 
 
Sylvia Mersmann 
Dipl. Sozialarbeiterin 
 
Monika Ismar 
Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V. 
 
Dr. med. Norbert Seeger 
Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und Ge-
riatrie 
 
Sylvia Sehner 
Dipl. Pädagogin 
 
Sonja Steinbock 
Dipl. Pflegewissenschaftlerin (FH) 
 
Kursbegleitung: 
 

Sylvia Mersmann 
 
Informationen und Anmeldungen: 
 
Caritas Sozialstation Körbecke 
Frau Sylvia Mersmann 
Am Kirchplatz 11 
59519 Möhnesee-Körbecke 
Tel.: 0 29 24 / 87 65 690 
 
Anmeldeschluss ist der 15. Oktober 2012. 

Demenz-Servicezentrum
Region Münsterland 
Gefördert von: Ministerium für Gesundheit, Eman-
zipation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein
Westfalen und den Landesverbänden der Pflege-
kassen 
Wilhelmstr. 5, 59227 Ahlen
Sonja Steinbock 
Annette Wernke 
Tel.: 02382/940997-10  
info@demenz-service-muensterland.de 

Caritas-Sozialstation Ense-
Möhnesee Wickede 
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Am Kirchplatz 11 
59519 Möhnesee-Körbecke 
Telefon: 0 29 24 / 87 65 690 

St. Elisabeth Wohn- und Pflegeheim Möhnesee
Körbecke 
Hospitalstr. 1 
59919 Körbecke 
Tel.: 02924/8711-0 
Fax: 02924/8711-504 
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Fortbildung zur/m  
Begleiter/in von Menschen 

mit Demenz 

 
 
 
 
 
Veranstaltungszeitraum: 

22.10. bis 17.12.2012 
9 x Montags, von 15.00-18.30 Uhr 

 
Veranstaltungsort: 

Caritas Sozialstation Körbecke 
Am Kirchplatz 11 

59519 Möhnesee-Körbecke 

Servicezentrum  
Region Münsterland  
Gefördert von: Ministerium für Gesundheit, Eman-
zipation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein-
Westfalen und den Landesverbänden der Pflege-

Wilhelmstr. 5, 59227 Ahlen 

10  
service-muensterland.de  

Sozialstation Ense-

Körbecke 
Telefon: 0 29 24 / 87 65 690 

und Pflegeheim Möhnesee-

körbecke.de 
körbecke.de 



Diese Kursreihe richtet sich an Personen, die 
in der Alltagsbegleitung („niedrigschwellige 
Betreuung“) von Menschen mit Demenz tätig 
sind oder tätig werden möchten.  

Begleiter/innen von Demenzerkrankten stel-
len durch ihren Einsatz gerade im häuslichen 
Bereich eine große und wertvolle Hilfe dar. 
Sie tragen durch ihre Betreuung wesentlich 
zur Lebensqualität der Betroffenen und deren 
Angehöriger bei.  
 

Die Betreuung von Menschen mit Demenz 
erfordert ein hohes Maß an Verständnis und 
Einfühlungsvermögen. Demenzerkrankte und 
ihre Angehörigen brauchen Menschen, die 
Zeit für sie haben, Anteil nehmen und ihren 
Alltag mitgestalten.  
 

Die Kursreihe soll dazu beitragen, die Wahr-
nehmung für die Bedürfnisse der Erkrankten 
zu sensibilisieren und Methoden eines adä-
quaten Umganges kennen zu lernen.   
 

Die Fortbildung beruht auf dem Dülmener 
Modell.  
 
 

Bei 80% Teilnahme an der Fortbildung er-
halten die Teilnehmer/innen eine Teilnah-
mebescheinigung.  
Bei erfolgreicher Beantwortung von Fra-
gen zum Kursinhalt erhalten Sie am Ende 
der Fortbildung ein Zertifikat .   

1 Begrüßung, Organisatorisches
  Innere Erlebniswelt von Menschen 
  mit Demenz Teil I  
  22.10.2012, 15:00-18:30 Uhr
  Referentin:   Sonja Steinbock
  Kursbegleitung:  Sylvia Mersmann
 
2 Das Krankheitsbild „Demenz“
  29.10.2012, 15:00-18:30 Uhr
  Referent:    Dr. Norbert Seeger
  Kursbegleitung: Sylvia Mersmann
 
3 Biographiearbeit mit Menschen mit 
 Demenz  
  05.11.2012, 15:00-18:30 Uhr
  Referentin:   Monika Ahlke
  Kursbegleitung:  Sylvia Mersmann
 
4 Kommunikation mit Menschen mit 

Demenz 
  12.11.2012, 15:00-18:30 Uhr
  Referentin:   Angelika Köster
  Kursbegleitung:  Sylvia Mersmann
 
5 Nonverbale Kommunikation mit 
 Menschen mit Demenz
  19.11.2012,  15:00-
  Referentin:   Angelika Köster
  Kursbegleitung:  Sylvia Mersmann

      Fortbildung zum/r Begleiter/in für Menschen mit Dem enzFortbildung zum/r Begleiter/in für Menschen mit Dem enzFortbildung zum/r Begleiter/in für Menschen mit Dem enz
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29.10.2012, 15:00-18:30 Uhr 
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Kommunikation mit Menschen mit 

12.11.2012, 15:00-18:30 Uhr 
 Angelika Köster 
 Sylvia Mersmann 

Nonverbale Kommunikation mit 
Menschen mit Demenz  
19.11.2012,  15:00-18:30 Uhr 

 Angelika Köster 
 Sylvia Mersmann 

Fortbildung zum/r Begleiter/in für Menschen mit Dem enzFortbildung zum/r Begleiter/in für Menschen mit Dem enzFortbildung zum/r Begleiter/in für Menschen mit Dem enz   

6 Aktivierungsmöglichkeiten für Men-
schen mit Demenz 

  26.11.2012, 15:00-18:30 Uhr 
  Referentinnen:   Sylvia Sehner  
      Helga Ilbeck   
  Kursbegleitung:  Sylvia Mersmann 
   
7  Rechtliche Grundlagen 
  03.12.2012, 15:00-18:30 Uhr 
  Referentin:   Sylvia Mersmann 
  Kursbegleitung:  Sylvia Mersmann 
 
8 Die Situation pflegender bzw. betreu-

ender Angehörigen verstehen 
  10.12.2012, 15:00-18:30 Uhr 
  Referentin:    Monika Ismar  
  Kursbegleitung:  Sylvia Mersmann 
   
9 Innere Erlebniswelt von Menschen mit 

Demenz Teil II 
  Abschlussveranstaltung/Rückblick  
  17.12.2012, 15:00-18:30 Uhr 
  Referentin:  Sonja Steinbock 
  Kursbegleitung:  Sylvia Mersmann 
 
 
   

Kursgebühr:   
80,00 €  

(inkl. Skripte und Getränke) 


