Anmeldungs- und Zahlungsmodalitaten:

Teilnehmerzahl: max. 20 Teilnehmer_innen
Teilnahmegebiihr: € 80.- pro Teilnehmer_in

Bei Teilnahme an allen 4 Modulen erhalten die Teilnehmer_innen ein Zertifikat.

Uberweisung der Teilnehmergebiihr an:

Volksbank Ahlen, BLZ 412 625 01, Kto.-Nr. 1 102 017 001

Die Teilnahmegebiihr soll bis spatestens 01.06.2013 mit dem
Verwendungszweck ,,Fortbildung KH Lippstadt 2013 liberwiesen werden.

Veranstalter:
Demenz-Servicezentrum Region Munsterland

gefdrdert von:

Ministerium fur Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein-Westfalen und

den Landesverbé&nden der Pflegekassen
in Tragerschaft der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Warendorf e.V.

Landesinitiafive Demenz-Service WIIhelmStr 5’ 59227 Ahlen
Tel.: 023 82/94 09 97 -10

a %‘C% _— Fax: 023 82/4028
Abegor info@demenz-service-muensterland.de

Hordrein el ° Ansprechpartnerinnen:

Sonja Steinbock, Annette Wernke
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Die Pflege und Betreuung demenzkranker Menschen im
Krankenhaus

Der Aufenthalt eines Demenzkranken im Krankenhaus kann fir alle Beteiligten zur gro-
Ren Herausforderung werden. Durch krankheitsbedingte Orientierungs- und Gedachtnis-
probleme sind Demenzerkrankte in der fremden Umgebung vollig Uberfordert. Sie reagie-
ren oft bereits bei der Aufnahme mit herausforderndem Verhalten. Dieses erschwert eine
angemessene medizinische und pflegerische Versorgung und kann gar bis zur Selbstge-
fahrdung der Patienten flihren. Die Mitarbeiter in der Pflege und medizinischen Versor-
gung fuhlen sich haufig ohnméachtig und die Pflege selbst stellt sich als grolRe kréaftezeh-
rende Aufgabe dar, die im Stationsalltag bewaltigt werden muss.

Mit diesem Seminar mdchten wir professionelle Mitarbeiter_innen aus der Gesundheits-
und Krankenpflege und der medizinischen Betreuung Demenzerkrankter im Krankenhaus
mit Informationen und Handlungsanleitungen unterstutzen, damit sich die Pflege sowohl
fur die Erkrankten als auch fur die Pflegenden stressfreier gestaltet.

Modul 1 Einfihrung und Grundlagen zum Thema Demenz

Modul 2 Demenz im Pflegealltag

Mittwoch, 03.07.2013, 9.00 bis 16.00 Uhr
1. Verhaltensweisen in den Krankheitsphasen
2. Verstehender Umgang - Grundlagen
3. Die einfihlsame Kommunikation bei Patienten mit Demenz
4. Praktische Ubungen aus dem Pflegealltag
Referentinnen:
Sabine Mierelmeier, Diplom-Sozialarbeiterin (FH)
Elvira Wandrey, Fachkrankenschwester Psychiatrie

Ort: Dreifaltigkeits-Hospital Lippstadt (Vortragsraum)
KlosterstraBe 31, 59555 Lippstadt

Modul 3 Methoden und Betreuungskonzepte

Mittwoch, 26.06.2013, 9.00 bis 16.00 Uhr

1. Vorstellung des Kurses (Methoden, Ablauf und Organisation)
2. Kennen lernen der Teilnehmer/innen

Referentin:

Sonja Steinbock, Dipl. Pflegewissenschaftlerin (FH), DSZ Minsterland

3. Das Krankheitsbild Demenz
0  Hauptformen der Demenz, Diagnostik
0  Abgrenzung zu anderen Erkrankungen
0  Therapieméglichkeiten
Referentinnen:
Sabine Mierelmeier, Diplom-Sozialarbeiterin (FH)
Elvira Wandrey, Fachkrankenschwester Psychiatrie
Dozentinnen und Trainerinnen im Gesundheitswesen

4. Demenz aus pflegewissenschaftlicher Sicht
Referent:
Detlef Riising, Pflegewissenschaftler (BScN u. MScN) (angefragt)
Dialogzentrum Demenz, Universitat Witten-Herdecke

Ort: Dreifaltigkeits-Hospital Lippstadt (Vortragsraum)
KlosterstraBe 31, 59555 Lippstadt

Mittwoch, 10.07.2013, 9.00 bis 16.00 Uhr

1. Herausforderndes Verhalten bei Demenz

2. Das NDB Modell

3. Analyse und Interventionsansatze

4. Besonderheiten der psychosozialen Betreuung

5. Hilfestellungen bei Orientierungsverlusten
Referentinnen:
Sabine Mierelmeier, Diplom-Sozialarbeiterin (FH)
Elvira Wandrey, Fachkrankenschwester Psychiatrie

Ort: Evangelisches Krankenhaus Lippstadt (Krankenpflegeschule)
Wiedenbriicker StraRe 33, 59556 Lippstadt

Modul 4 Theorie-Praxis-Vernetzung, Angehorigenarbeit

Mittwoch, 17.07.2013, 9.00 bis 16.00 Uhr

1. ATL Essen und Trinken
2. Angehorigenperspektive
3. Umgang mit den eigenen Gefiihlen
4. Rickblick, Ausblick, Zertifikatstibergabe
Referentinnen:
Sabine Mierelmeier, Diplom-Sozialarbeiterin (FH)
Elvira Wandrey, Fachkrankenschwester Psychiatrie
Sonja Steinbock, Dipl. Pflegewissenschaftlerin (FH), DSZ Minsterland

Ort: Evangelisches Krankenhaus Lippstadt (Krankenpflegeschule)
Wiedenbriicker StraRe 33, 59556 Lippstadt



