Referent:

Ort:

Termin:
Zeit:

Frank Quibeldey,

Oberarzt der Gerontopsychiatrie

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik am St. Marien-Hospital Hamm
Elisabeth-Tombrock-Haus

Kapellenstral3e 25, 59227 Ahlen

Mittwoch 21.09.2016

17.00 - 18.30 Uhr

Reiztberflutung von Menschen mit
Demenz und ihre Folgen

Zu viel oder unpassende Stimulation

Quelle: Jenny Powell, Hilfen zur Kommunikation bei Demenz, Demenz-Service Band 2, Hrsg.

Kuratorium Deutsche Altershilfe KoIn
Angehorige, aber auch beruflich Betreuende mochten den All-
tag von Menschen mit Demenz mdglichst abwechslungsreich
gestalten, denn eine sinnvolle Beschaftigung und Alltagsstruk-
turierung tragen wesentlich zur Lebensqualitat bei. Doch Men-
schen mit Demenz haben mit zunehmendem Verlauf ihrer Er-
krankung Schwierigkeiten, Reize zu filtern und differenziert
wahrzunehmen. So kommt es schnell zu einer Reizlberflutung,
die den Erkrankten Uberfordert. Eine stdndige Reizuberflutung
kann ablehnendes, oft sogar aggressives Verhalten hervorru-
fen. Zuwenig Aktivitdt kann dagegen zu Apathie und Ruckzug
fuhren.

Welche Faktoren begiinstigen eine Uberforderung? Woran er-
kennt man eine Uber- oder Unterforderung? Diese und andere
Fragen wird der Referent in seinem Vortrag beleuchten.

Eingeladen sind alle interessierten Birgerinnen und Blrger.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich.
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Vortrag

Reizuberflutung
bel
Menschen mit Demenz
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