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Ozellikle yash insanlar igin oturduklari yerler merkezi 6nem tasir. Komsuluk ve
cevreyi tanima ve buna bagl orada yasadigi anilar 6nemlidir. Bakima muhtacghk
durumunun baslamasi ve yardim alma durumlarinda insan kendisine yakin
hissettigi insanlarinda bulundugu guvenli yerlerde oturmak ister. Ama bu evlerin
bakima muhta¢c hastalarin ihtiyacina cevap verecek sekilde donatiimasi
gerekiyor.

Donanimli 6zel bu evler bakici acisindan, hasta ve arac gereclerin rahat
kullanimi hastaya yardimi ulastirma nedeniyle bir cok kolayliklar saglar. Bu
nedenle ev tasirken yaglilara uygun bariyersiz (engelsiz) yasli evine tasiniimasi
gerekir. Bu konuda Bakim ve Ev Danismanlk Servisi (Pflege- und
Wohnberatung) nin Bilgi Brosirtinden faydalanabilirsiniz.

Tehlike nedenlerini bertaraf ediniz

Koridorlarin ve yollarin mobilya tarafindan kapatiimamasi acik birakilmasi
Tokezlemeye neden olan seyler (Kablo, Hali kenarlari, Esikler) kaldiriimali
Kivet ve Dusg kabinlere kaymayan plastik sedirler konmali

Yeteri kadar ve basit kullanimli isik sistemi monte edilmeli

Yardimci geregler kullaniimalidir

Banyoya ve Tuvalete Tutunacak Kulplar takiimali

Tuvaletler cikinti ile ytkseltilmeli

Kivet bir Lift (asansor) araciligiyla givenli ve rahat kullaniml hale getirilmeli

Ozel ev araclari kullaniimali ve kapilara biiyik rahat kullanigh tutacaklar
takilmali

Donanim her zaman yenilenmeli

Merdiven bosluguna ikinci bir parmakhk kurun

Kapi esikleri ve merdivenleri ylk seti yada Liftle asin
Kiveti yer hizasindaki Dusla degistirin

Dosek, yatak ve oturma mobilyasinin boyu yukseltiimeli daha dogrusu uygun
mobilyayla degistiriimeli

Maliyetin kar gilanmasi

Bazi seyler hastanin kicuk harcamalariyla halledilebilir. Bir cok yardimci aletler
Doktor tarafindan yazilir va hastalilk kasasi tarafindan tahsis edilir. Resmen
taninan Bakima muhtaclk durumunda Bakim kasalari evin ihtiyaca cevap
verecek sekilde duzeltimesi konusunda 2.557,00 € ya varan ek yardim yapar.
(01.01.2013 tarihinden itibaren bakim derecesi O olanlarda faydalanabilir)

Daha iyi bakim verilebilmesi icin daha uygun bir eve tasinmalardada belirli
sartlar yerine getirilirse Bakim kasas! hasta kigiye yardim eder. Bariyeri az ya
da hi¢c olmayan bir eve tasinma konusunda Bilgi almak icin Pflege- und
Wohnberatung (Bakim ve Ev Danigsmanlik Servisi) ya bagvurabilirsiniz.
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,EVi kullani sh hale getirebilmek® ve bakim kasalarina ek yardim Icin
nasil muracaat edilir?

1. Bakim kasasi tarafindan verilen ek yardim icin gerekli 6n sartlar:

B Bakim kasasi kanununa gore bakima muhtac olmak gerekiyor (Bu bakim
derecesi 0 olanlar icinde gegcerlidir.)

B Evde degisiklik yapmadan o©nce bakim kasalarina miracaat edilmesi
gerekiyor

B Degistirilmesini gerektiren tespit belgesi

Bakim kasalarinda goérevli uzman kisiler ilk ziyaretinde evin degistiriimesine ge-
rek duyuldugunu ispat edebilir. Yoksa miracaat edildikten sonra uzman taraf-
indan onaylanir.

Kiralik evlerde, ev sahibinden onay alinmasi gerekiyor.

2. Muiracaatta gider tahminleri dahil edilmesi gerekiyor. Cogu kasalar 2 teklif
talep ederler.

Kendi inisiyatifinize dayanarak veya komsular yardimiyla yapilan islerin sadece
malzeme ve yol giderleri bakim kasalari tarafindan karsilanir.

3. Onaydan sonra, evde yenileme yani tamiratlar yapilabiliir. Red cevabina ise-
neden gostererek itiraz edebilirsiniz.

4. Restore Isi bitisi bakim kasalari verilecek Fatura istiyerek masraflar igin si-
gortall kisiye en ¢ok 2.557,00 € 6der. Bazi Bakim kasalari ispatlanmis 6demele-
r kabul ederken bazilarida direkt tamir eden firmalara 0deme yapar.

Eger, evdeki yenileme, degisiklik 2.557,00 € olan maksimum miktari asiyor ise
bu sartlarda tim muracaat belgeleri ve faturalarla sosyal yardim dairesine fazla
ctkan miktar icin muracaat edilebilir.
Evdeki degisikliklerle ilgili konularda Bakim ve Ev danigmanlarinin yani sira
Bakim kasaniz size bilgiler verebilir.

Bakima muhtachk durumunda, bakim sigortasi veya hastanin uygun me-
kanda barinmasi gibi konularda tarafsiz ve Ucretsiz olarak hatta evinize
gelerek hizmet verilir.

Bakim ve ikamet Dani smani, Tel. 02382 / 4090 ve 02581 / 53-5029

Danigma saatleri: Di. 14.00 - 17.00, Do. 9.00 - 12.00 Uhr Gesundheits-
amt, von-Geismar-Str. 12, 59229 Ahlen

Danigmaniniz:
Martin Kamps (Bakim ve lkamet Danismani)

Ubersetzung geférdert von:  Robert Bosch Stlftung
Stand 02/2013
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