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Sie pflegen einen Angehorigen, geben, was notigist und leisten GroRartiges
Dabei gehen Sie oft (iber Ihre eigene Kraft und Ilhre Grenzen .
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Wenn wir kreativ sind, malen oder etwas gestalten und loslassen von dem, was K t t t I
unsinnerlich beschaftigt, geschieht etwas Wunderbares: ' - re a l V I a a S
WIR KOMMEN ZUR RUHE - FINDEN ZURUCK ZU UNS SELBST - K ra ftq u e | I e
Daher laden wirSie zum Kreativ-Vormittag Die Teilnahme ist kostenlos durch die
ein: Forderungvom Inner Wheel-Club
Warendorf. Nehmen Sie teil, génnen Sie sich i)’ YA - —
am Donnerstag, den 12. Marz 2026 in gemutlicher und wohlwollender 25 . ' . 2 ~ S T . e \\ =
(anschl.1 x i. Monat) Atmosphare ein kleines Zeitfenster fiir ' L . ' AN " e R . . _
von 10 — 12 Uhr Selbstflrsorge, Freude und Kraft. J. re o~ N 1R g e - p - . ‘
in der KreativWerkStatt Warendorf, : i o W v /’,,. fa _’f‘_ NS T neer i N O A 1 w
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