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Offener “Pflege-Stammtisch” fiir

pflegende und betreuende Angehorige
Erstes Treffen:

Donnerstag, den 10.09.2026, 17.00 Uhr

Verstanden fiihlen. Gestarkt werden.

Unterstiitzung finden. Tipps erhalten.

« Wo: Tagespflege Eichenhof, Lange Wieske 1, 48231 Warendorf,
« Wann: Jeden 2. Donnerstag im Monat - von 17.00 - 19.00 Uhr
« Wer: Pflegende und betreuende Angehorige oder Freunde

weitere Informationen:

Heike Wiewel, Tagespflege Eichenhof - Tel.: 02581/784746461
Christiane Appel - Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe im Kreis Warendorf,
Tel.: 0176/55226706 oder christiane.appel@alzheimer-warendorf.de
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